TOUS ENSEMBLE POUR fa jowwée du coeun

' Thetme de la journée -
La Prévention des Maladies

13 gdition dans
NeumCardi&vascuIaires

Lo jowmée du coseun

SAMEDI 14 NOVEMBRE 2026

Salle des Fétes - Esplanade de la Grange,
Avenue Anatole Manceau - 49300 CHOLET
De 9h30 a 16h30

k) plus d’infos sur : www.journeeducoeur.org \-) pour tout renseignement ou contact, appelez :
Tél.: 06 08 05 11 47

¢

ENTREE GRATUITE

Association des Malades Cardio-Vasculaires Atout Coeur Maine et Loire et Alliance du Coeur (union nationale
d’associations et de fédérations de patients), organisent la Journée du Cceur, le samedi 14 novembre 2026.

D’autres villes s'apprétent a accueillir cette manifestation d’envergure nationale qui se déroulera avec 'ensemble des acteurs
de la Communauté du Ceeur.
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Avec le soutien institutionnel de la Haute Autorité de Santé (HAS)



PROGRAMME JOURNEE DU CCEUR DU 14 NOVEMBRE 2026

LA PREVENTION DES MALADIES NEURO-CARDIO-VASCULAIRES

Au programme de cette journée :

Ohpp Café d’accueil

9h30 Mot de bienvenue par Mme LEROY (Maire de Cholet),
de Mr Thébault (Président de l'Alliance du Coeur) et
de Mr HUVELIN (Président Atout-Coeur 49).

10h00 Conférence du Dr TRIHAN, Angiologue CH Cholet.
11h09 Conférence du Dr LECLUSE, Neurologue CHU Angers.

12h30 PAUSE

14h00 Parcours insuffisance cardiaque : Conseils et éducation
thérapeutique
Mme GIBOUIN, Infirmiére,
Mme TRICOIRE, Diététicienne,
Mme THUILLIEZ, enseignante en APA.

16430 Pot de cloture, moment d’échange avec les professionnels et
l'association Atout-Cceur de Maine et Loire

Tout au long de la journée :

Prise de tension et Dépistage de glycémie.
Présence de plusieurs associations en lien avec la santé.

Démonstration de gestes de premiers secours (présenté par la Sécurité
Civile et des membres du Bureau Atout-Cceur).

Ne pas jeter sur la voie publique

ENTREE GRATUITE Contact : Tél. : 06 08 05 11 47
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Avec le soutien institutionnel de la Haute Autorité de Santé (HAS)
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