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Services Fonctionnement Composition et tarifs 2026 
(aides possibles de l'APA ou des caisses de retraite. Réduction ou crédit d'impôts) 

 
 
AGE D’OR SERVICES 
2 place Michel Ange 
Bât- C 
49300 CHOLET 
02.41.65.96.99 
02.41.63.00.34 
 
https://www.agedorservices.com/
agences/cholet 
 
portagerepas.agedor@gmail.com 
 

Nombreux choix à la carte. 
Menus préparés localement, frais. 
Régimes particuliers : diabétique, sans sel, haché, 
mixé  
Livraison sur 3 demi-journées en liaison froide 
Pas d'engagement de durée et de nombre de 
menus. 
 
Défiscalisation. 

Menu du jour (6 composants : entrée ou potage, plat, garniture, fromage, 
dessert et pain) : 13,126€  
Formule 1 : Entrée ou dessert, plat et garniture : 15,1467€  
Formule 2 : Entrée ou dessert, plat et garniture + potage : 16,400€  
Formule 3 : Entrée, plat et garniture, fromage et dessert : 17,991€ 
Formules Traiteur* : à partir de 18,995€ selon la formule choisie 
Formule soir (4 composants : potage, plat, garniture et dessert) : 8,223€  
Suppléments possibles : entrée ou potage, plat protidique, légumes, fromage, 
dessert, pain. 
 

- Frais d’énergie : +1€ à chaque livraison (50% déductible des impôts) 
Toutes commandes annulées moins d'une semaine à l'avance sont dues. 

 

*réalisées par en partenariat avec le traiteur Fleuron des Mauges, le crémier Beillevaire et le boulanger Mille 

Feuilles d’Idées.  

 
ARC DUVAL 
85290 Mortagne sur Sèvre 
02.51.65.19.14 
 
arc-duval@orange.fr 

Trois menus au choix par jour. Livraison 
quotidienne, avec possibilité de fournir pour les 7 
jours en barquettes thermosoudables spéciales 
micro-ondes. 
Engagement minimum de 1 mois.  
Pour toute annulation, prévenir 24h à l’avance 
(sinon le repas restera en facturation). 
Fermeture annuelle semaines 19, 32, 33 et 52. 

 
 
Entrée + plat + fromage + dessert + 1/4 de pain : 9,80 € 
 

Potage en option : 1€  

 

 

BIEN DANS SA MAISON 
18, avenue Léon Gambetta 
49300 CHOLET 
06.43.31.54.11 (antenne de 

Cholet) ou 06.70.83.66.02 

(antenne de St Macaire) ou 

06.42.55.97.41 (antenne de 

Beaupréau) 

cholet.sud@biendanssamaison.fr 

www.biendanssamaison.fr 

 

En partenariat avec restaurateur vendéen. Pas de 

texture spécifique et pas de régimes.  

Livraison froide tous les 2 jours. 

Mise en place rapide. 

Défiscalisation 
 

 
 
Formule midi : 15,59 € 
Formule midi et soir : 18,59 € 
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Services Fonctionnement Composition et tarifs 2026 
(aides possibles de l'APA ou des caisses de retraite. Réduction ou crédit d'impôts) 

 
 
LES MENUS SERVICES  
1 rue de Langeais 
49300 CHOLET  
02.41.49.86.69 
 
www.les-menus-
services.com/portage-de-
repas/cholet/ 
 
 
 
cholet@les-menus-services.com 
 
 
 

Liaison froide. 
Premier rendez-vous et suivi personnalisé par une 
diététicienne. 
Adaptation de la formule suivant les habitudes de 
vie. Gamme Plaisir ou Gamme Gourmet. 
Pas d’engagement de durée et de nombre de 
menus (sauf formule Confort). 
Nombreux choix pour les menus à la carte. 
Régimes particuliers : sans sel, diabétique, mixé, 
facile à manger… 
 
Défiscalisation 
 

Les prix indiqués sur la gamme plaisir et la gamme gourmet formule confort sont 

possibles avec un minimum 5 repas par semaine.  

La gamme plaisir :  
Menu 3 (entrée OU dessert, plat et garniture) : 10,75€ 
Menu 4 (entrée, plat et garniture, produit laitier OU dessert) : 11,75 
Menu 5 (entrée, plat, garniture, laitage et dessert) : 12,75€ 
Menu 6: Menu 5 + potage : -13,75€ 
Formules MIDI et SOIR : de 18,40€ à 23,40€ 
La gamme gourmet : choix de menus « comme chez le traiteur » 
Menu 3 (entrée OU dessert, plat et garniture) : 12,50€ 
Menu 4 (entrée, plat et garniture, produit laitier OU dessert) : 14,60€ 
Menu 5 (entrée, plat, garniture, laitage et dessert) : 16,36€ 
 
Suppléments pain, potage, viennoiseries… 
Repas pris à l’unité : sur devis à partir de 13,90€ 

 
ADHAP MIDI SOIR PORTAGE REPAS 
5 avenue de la libération 
49300 CHOLET  
07.62.28.24.52 
 
www.adhap.fr 
 
midisoir49b@gmail.com 
 
 

Mise en place sous 48h. 
Menus variés et adaptés à votre régime 
alimentaire (normal, diabétique, sans sel) ; 
produits frais et locaux. 
Livraison sur 3 demi-journées en liaison froide 
Pas d'engagement de durée et de nombre de 
menus. 
 
Défiscalisation 
 

Menu 2 composantes : plat + accompagnement : 13,40€ 
Menu 3 composantes : plat + accompagnement + entrée ou dessert : 13,81€ 
Menu 4 composantes : plat + accompagnement + entrée ou dessert et laitage ou 
potage : 14,60€ 
Menu 5 composantes : entrée + plat + accompagnement + laitage/fromage + 
dessert : 14,89€ 
Formule « midi et soir » : soupe + entrée + plat + accompagnement + 
laitage/fromage + dessert + plat protidique : 20,13€ 
 

 

Résidence l’Epinette  
1 rue des Bois d'Anjou 
49360 Somloire 
02.41.46.30.31  

Liaison chaude 
Livraison du lundi au samedi sauf jours fériés. 
Peuvent être emportés le dimanche à la 
Résidence. Régimes : sans sucre, mixé 
Dans un rayon de 10 km maxi autour de 
SOMLOIRE. 

Repas emporté : 10 € 
Potage, entrée, plat chaud, produit laitier, dessert et pain 
Portage sur SOMLOIRE : 13,80 € 
Portage sur LA PLAINE et autres communes : 16€ 
(la commune de LA PLAINE prend en charge 1 € par portage) 
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Lys-Haut-Layon  
10 place Charles de Gaulle  
B.P. 27 - VIHIERS  
49310 Lys-Haut Layon  
02.41.75.80.60 
mairie@lyshautlayon.fr  
 
Pour vous inscrire, contacter la 
mairie de votre domicile ou la 
mairie de Lys-Haut-Layon 

Liaison froide. Menu transmis une semaine à 
l’avance. Commande enregistrée par le livreur.  
Régimes particuliers : sans sel, sans résidu (pas de 
légumes verts, pas de pain, pas de fibre, biscottes, 
nouilles, riz…), hépatique (aucune graisse), 
diabétique. Pas de mixé. 
La durée minimum d’inscription est de 15 jours.  
La commande minimum est de 3 repas par 
semaine. 
Une formule unique : potage, entrée, plat 
protidique avec garniture (légume ou féculent), 
fromage et dessert. 

Repas complet : potage, entrée, plat protidique, légumes ou féculent, fromage, 
dessert. 
Les boissons et le pain ne sont pas inclus dans la prestation. 
 
Lys Haut Layon : 9 € 
 
Communes conventionnées : 9 € 
 
Communes non conventionnées (Cernusson) : 13,60 € 

EHPAD Jardin des Magnolias 
4 rue Cossin de Belletouche 
49360 Maulévrier  
02.41.55.00.11 

Liaison chaude. 
Inscription à faire auprès de l’EHPAD de 
Maulévrier.  
 

Midi ou soir : 4,17€ 
Portage : 6,40€ 

ADMR VIHIERSOIS 
13 Rue du Comte de Champagny 
Vihiers 
49310 LYS-HAUT-LAYON 
02.41.56.92.66 

Liaison froide. 
Mise en place rapide sous 24h. 
Menus variés et adaptés à votre régime 
alimentaire (normal, diabétique, sans sel) 

Midi : entrée, plat, laitage et dessert : 12,90€ 
Journée : déjeuner + dîner (potage ou entrée + complément protidique + 
dessert) : 16,90€ 

ADMR du Choletais 
39, Avenue de la Libération 
49300 CHOLET 
02.41.58.05.46 

Liaison froide. 
Mise en place rapide sous 24h. 
Menus variés et adaptés à votre régime 
alimentaire (normal, diabétique, sans sel) 

Midi : entrée, plat, laitage et dessert : 12,90€ 
Journée : déjeuner + dîner (potage ou entrée + complément protidique + 
dessert) : 16,90€ 

ADMR BOIS D’ANJOU 
3 Rue Chantelevent 
49690 CORON 
02.52.21.02.76 

Liaison froide. 
Mise en place rapide sous 24h. 
Menus variés et adaptés à votre régime 
alimentaire (normal, diabétique, sans sel) 

Midi : entrée, plat et garniture, laitage et dessert : 12,90€ 
Journée : déjeuner + dîner (potage ou entrée + complément protidique + 
dessert) : 16,90€ 
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Services de Portage de 

repas
AGE D’OR SERVICES

02.41.63.00.34
X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X

ARC DUVAL

02.51.65.19.14
X X X X X X

BIEN DANS SA MAISON

06.43.31.54.11 ou 

07.88.15.14.90

X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X

LES MENUS SERVICES 

02.41.49.86.69 
X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X

Midi et Soir 

ADHAP

07.62.28.24.52
X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X

Lys-Haut-Layon 

02.41.75.80.60 
X X X X X X

EHPAD de Maulévrier 

02.41.55.00.11
X

Résidence l’Epinette 

02.41.46.30.31 
X x X

ADMR VIHIERSOIS

02.41.56.92.66
X X** X

ADMR du CHOLETAIS

02.41.58.05.46
X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X

ADMR BOIS D'ANJOU

02.52.21.02.76
X X X X X X X X

* La Fosse de Tigné, Le Voide, Les Cerqueux sous passavant, Nueil sur Layon, St Hilaire du Bois, Tancoigné, Tigné, Trémont, Vihiers,

** Le Voide, Les Cerqueux sous passavant, St Hilaire du Bois, Vihiers, Tigné
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