
Atelier 3 : Se faire plaisir 
sans se ruiner

Jeudi 18 Juin de 14h à 16h
Salle Girardeau Baranger -

Vihiers

Atelier 2 : Comprendre et
trier ses papiers

Vendredi 20 Mars  14h à 16h 
salle Annexe au 2bis rue des

courtils à Vihiers.
Avec France Services

Atelier 4 : Bien manger
à petit prix 

Date à définir en
Octobre

Atelier 1 : Les économies
d’énergie  

Jeudi 22 janvier de 10h à 12h 
Intervention d’ALISEE

Salle Girardeau Baranger -
Vihiers

MAÎTRISEZ VOS
DEPENSES EN

2026
5 ateliers pour agir, apprendre et

optimiser vos finances !

Atelier 5 : Me déplacer à pas cher
Date à définir en Décembre

Visite d’une écocyclerie

Organisé par les travailleurs sociaux du Vihiersois

Contact pour renseignements et

inscriptions : 

“Le Coin de La Rue” 02 41 75 42 70

Maison du département 02 41 49 76 03

ou 02 41 46 20 09



Je
m’inscris

J’ai besoin
d’un

transport

Je peux
transporter

Je
m’inscris

Date
des

ateliers

1
Jeudi 22
Janvier 
10h-12h

Atelier 1 :
Les

économies
d’énergie 

2
Vendredi
20 Mars
14h-16h

Atelier 2 :
Comprendre
et trier ses

papiers

3 Jeudi ...
Juin

Atelier 3 : 
Les plans B

pour
équilibrer

son budget

4
Date à
définir

Atelier 4 :
Bien

manger à
petit prix 

5
Jeudi ...
Décemb

re

Atelier 5 :
Me

déplacer à
pas cher

Oui

Non

Oui

Non

Oui

Non

Oui

Non

Oui

Non

Oui

Non

Oui

Non

Oui

Non

Oui

Non

Oui

Non

Je retourne mon
inscription

Je conserve cette
partie

Mes coordonnées

Nom-Prénom : .......................................

Téléphone : ............................................

Contact pour renseignements et
inscriptions : 

“Le Coin de La Rue” 02 41 75 42 70
Maison du département 

02 41 49 76 03 ou 02 41 46 20 09


